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I. Целевой раздел 

 

1. Пояснительная записка 

 

Программа дополнительного образования детей разработана в 

соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013 г. 

№ 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам». 

Содержание Программы включает дополнительное образование детей 

дошкольного возраста по реализации образовательной области художественно – 

эстетическое развитие и  обеспечивает социальную ситуацию развития 

личности ребенка. 

Программа создана для детей МАДОУ № 73, возраст детей от 3 до 7 лет. 

Программа рассчитана на 4 года.  

Особое внимание уделено развитию эмоционально - чувственной, 

художественно - эстетической сферам развития дошкольников. 

Программа носит инновационный характер, так как в системе работы 

используются нетрадиционные методы и способы развития творчества детей: 

кляксография, набрызг, монотипия, рисование отпечатком руки, пальцев, 

рисование с использованием природного материала, тампонированием и лепка 

из соленого теста и глины др. В образовательных областях используются игры и 

игровые приемы, которые создают непринужденную творческую атмосферу, 

способствуют развитию воображения. 

Способность к творчеству – отличительная черта человека, благодаря 

которой он может жить в единстве с природой, создавать, не нанося вреда, 

преумножать, не разрушая. 

Психологи и педагоги пришли к выводу, что раннее развитие способности 

к творчеству, уже в дошкольном детстве – залог будущих успехов. 

Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она возникает у него 

самостоятельно и отличается чрезвычайной искренностью. Мы, взрослые, 

должны помочь ребенку открыть в себе художника, развить способности, 

которые помогут ему стать личностью. Творческая личность – это достояние 

всего общества. 

Рисовать дети начинают рано, они умеют и хотят фантазировать. 

Фантазируя, ребенок из реального мира попадает в мир придуманный. И 

увидеть его может лишь он. 

Известно, что изобразительная деятельность – это деятельность 

специфическая для детей, позволяющая им передавать свои впечатления от 
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окружающего мира и выражать свое отношение к изображаемому. Ребенок в 

процессе рисования испытывает разные чувства – радуется созданному им 

красивому изображению, огорчается, если что-то не получается, стремится 

преодолеть трудности. 

Рисование является одним из важнейших средств познания мира и 

развития знаний эстетического воспитания, так как оно связано с 

самостоятельной практической и творческой деятельностью ребенка. В 

процессе рисования у ребенка совершенствуются наблюдательность и 

эстетическое восприятие, художественный вкус и творческие способности. 

Рисуя, ребенок формирует и развивает  у себя определенные способности: 

зрительную оценку формы, ориентирование в пространстве, чувство цвета. 

Также развиваются специальные умения и навыки: координация глаза и руки, 

владение кистью руки. 

Систематическое овладение всеми необходимыми средствами и способами 

деятельности обеспечивает детям радость творчества и их всестороннее 

развитие (эстетическое, интеллектуальное, нравственно-трудовое, физическое). 

А также, позволяет плодотворно решать задачи подготовки детей к школе. 

Работы отечественных и зарубежных специалистов свидетельствуют, что 

художественно – творческая деятельность выполняет терапевтическую 

функцию, отвлекая детей от грустных, печальных событий, обид, снимая 

нервное напряжение, страхи. Вызывает радостное, приподнятое настроение, 

обеспечивает положительное эмоциональное состояние каждого ребенка. 

Развитию творческих способностей дошкольника уделяется достаточное 

внимание в таких комплексных программах, как: «Детство», «Радуга», 

«Развитие» и др. авторы программ нового поколения предлагают, через раздел 

художественно – эстетического воспитания, знакомить детей с традиционными 

способами рисования. Развивая, таким образом, творческие способности 

ребенка. 

Несформированность графических навыков и умений мешает ребенку 

выражать в рисунках задуманное, адекватно изображать предметы 

объективного мира и затрудняет развитие познания и эстетического восприятия. 

Так, сложной для детей дошкольников является методика изображения 

предметов тонкими линиями. Линия несет вполне конкретную художественную 

нагрузку и должна быть нарисована достаточно профессионально, что не 

удается детям в силу их возрастных особенностей. Предметы получаются не 

узнаваемыми,  далекими от реальности. 

Изобразительное же искусство располагает многообразием материалов и 

техник. Зачастую ребенку недостаточно привычных, традиционных способов и 

средств, чтобы выразить свои фантазии. 

Проанализировав авторские разработки, различные материалы, а также 

передовой опыт работы с детьми, накопленный на современном этапе 

отечественными и зарубежными педагогами-практиками, возникла 

заинтересованность возможностью применения нетрадиционных приемов 

изодеятельности в работе с дошкольниками для развития воображения, 
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творческого мышления и творческой активности. Нетрадиционные техники 

рисования демонстрируют необычные сочетания материалов и инструментов. 

Несомненно, достоинством таких техник является универсальность их 

использования. Технология их выполнения интересна и доступна как 

взрослому, так и ребенку. 

Именно поэтому, нетрадиционные методики очень привлекательны для 

детей, так как они открывают большие возможности выражения собственных 

фантазий, желаний и самовыражению в целом. 

Направленность данной дополнительной образовательной программы: 

развитие художественно-творческих способностей (в первую очередь 

способности к реализации замыслов посредством использования 

изобразительных средств выражения), развитие пространственного мышления, 

тактильной памяти, мелкой моторики, воспитание художественного вкуса, 

знакомство детей с нетрадиционными изобразительными технологиями.  

Актуальность программы в том, что именно изобразительная 

продуктивная деятельность с использованием нетрадиционных 

изобразительных технологий является наиболее благоприятной для творческого 

развития способностей детей, т.к. в ней особенно проявляются разные стороны 

развития ребенка.  

Первый же анализ имеющейся литературы (методических рекомендаций, 

публикаций в педагогических СМИ) выявил проблему: в массовой практике 

часто подменяется работа по обучению детей нетрадиционным техникам 

изображения. При этом сама организация занятий зачастую остаётся 

классической - объяснение техники, использование образцов, единое для всех 

детей задание. Вторая тенденция заключается в том, что детям в качестве 

рефлексии при решении творческий задачи предлагают нарисовать своё 

решение.  При этом обучающий момент не имеет для педагога ценности - важно 

просто получить детский рисунок имеющимися в арсенале малыша средствами. 

Таким образом, стало очевидным, что эта тактика не обеспечивает 

формирования навыков экспериментальной деятельности и самостоятельной 

работы с проблемами.  

В результате проведенного исследования пришли к выводу: одно из 

главных направлений в обучении нетрадиционным техникам изображения - 

помочь детям понять, что в нетрадиционной технике есть скрытые ресурсы. 

Ресурс - это то, что помогает решить творческую задачу. И если рассматривать 

тему занятия по изодеятельности как творческую задачу, то удачный выбор 

ресурса - основа для успешного её решения. Иногда дети очень огорчаются, 

если что-то не получается. Первые неудачи у детей вызывают раздражение или 

разочарование. Как можно раскрепостить детей, вселить в них уверенность в 

своем умении, заставить их поверить в то, что они очень просто могут стать 

маленькими художниками и творить чудеса.  

Таким образом, пришло решение составить программу «Развитие у детей 

дошкольного возраста изобразительного творчества с использованием 

нетрадиционных технологий», которая не подменяла бы занятия по 
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изобразительной деятельности детей в детском саду (базисной программы), а 

дополняла  их. 

Новизна программы заключается в том, что в каждой технологии есть 

своя гармония цвета и линии, каждая может служить как способом создания 

отдельного произведения, так и оригинальной частью шедевра, но не всем 

детям дано владеть кистью или карандашом, кому-то трудно выразить себя в 

линии, кто-то не понимает и не принимает разнообразие цветовой гаммы. 

Поэтому пусть каждый выберет технологию, близкую ему по духу, не 

заставляющую испытывать страдания при сравнении своих работ с работами 

более способных детей. Следует предлагать детям, а не навязывать, помогать 

детям, а не заставлять их. А чтобы помочь ребенку найти себя, необходимо 

предлагать ему как можно больше разных способов самовыражения. Ведь 

любая нетрадиционная изобразительная технология дает ребенку возможность 

выбирать, думать, искать, пробовать и т.п.  

 

1.1. Цели и задачи реализации программы 

 

Цели: Опираясь на интегрированный подход, содействовать развитию 

инициативы, выдумки и творчества детей в атмосфере эстетических 

переживаний и увлеченности, совместного творчества взрослого и ребенка, 

через различные виды изобразительной и прикладной деятельности, развитие 

креативных способностей детей через нетрадиционную технику изображения 

Основные задачи: 

1.Обучить техническим приёмам и способам нетрадиционного рисования с 

использованием различных изо материалов. 

2.Познакомить с разными жанрами живописи. 

3.Учить понимать и выделять такие средства выразительности, как композиция 

и колорит. 

4.Формировать способность наслаждаться многообразием и изяществом форм, 

красок, запахов и звуков окружающего мира. 

5.Побуждать детей экспериментировать с изо материалами. Придумывать и 

создавать композиции, образы. 

6.Поощрять и поддерживать детские творческие находки. 

7.Организационно-методические пояснения по проведению занятий с детьми 

дошкольного возраста. 

 

Для достижения цели и основных задач необходимо решение частных 

задач: 

1. Осуществлять эстетическое развитие дошкольников средствами 

изобразительного искусства. 

 2. Прививать интерес и любовь к изобразительному искусству как средству 

выражения чувств, отношений, приобщения к миру прекрасного. 

 3. Развивать воображение детей, поддерживая проявления их фантазии, 

смелости в изложении собственных замыслов. 
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 4. Совершенствовать и активизировать те знания, умения и навыки, которыми 

овладевают дети на занятиях по изобразительной деятельности. 

 5. Создавать возможности для удовлетворения каждым ребенком своей 

склонности к излюбленному виду изобразительной деятельности, выявлять и 

развивать художественные способности детей. 

 6. Обучать детей различным приемам преобразования бумаги, посредством 

нетрадиционных способов. 

 7. Воспитывать художественный вкус в умении подбирать красивые сочетания 

цветов. 

 8. Стимулировать и поощрять желание выполнять задание по-своему, дополняя 

выразительными деталями. 

 

1.2. Принципы и подходы к формированию программы 

 

При составлении рабочей программы учитывались следующие 

принципы:  

1.Принцип развивающего обучения, целью которого является развитие 

ребенка; 

2.Принцип научной обоснованности и практической применимости 

(соответствие основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и при этом имеет возможность реализации в массовой практике 

дошкольного образования); 

3.Принцип полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать 

поставленные цели и задачи); 

4.Принцип единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации 

которых формируются такие знания умения и навыки, которые имеют 

непосредственное отношение к развитию дошкольника; 

5.Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями образовательных областей; 

6.Принцип комплексно – тематического построения образовательного 

процесса; 

7.Принцип решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования. Построение образовательного 

процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

 

1.3. Особенности реализации программы 

В качестве основных тем выступают времена года: “Осень”, “Зима”, 

“Весна”, “Лето”, на основе которых осуществляется календарное 

планирование, где каждое занятие является под темой основной темы. 
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Разбивка перспективного плана по тематическим блокам позволяет 

прослеживать динамику в развитии изобразительных навыков и умений, в 

усвоении техники рисования.  

Содержание тематики строится на обучении детей основам 

изобразительного искусства (цветоведении, композиции, формообразовании, 

изобразительным навыкам и умениям), обучению нетрадиционным способам 

рисования в процессе рисования на бумаге и нетрадиционным способам 

лепки .  

Программа сопровождается перечнями литературных и музыкальных 

произведений, дидактических и подвижных игр, рекомендованных к 

использованию в педагогическом процессе. 

 

Возраст: дети дошкольного возраста. 

 

Сроки реализации: 2 года. 

 

Режим проведения: 2 раза в неделю по подгруппам.  

Длительность у детей младшего дошкольного возраста 15 мин.,  детей 

старшего дошкольного возраста 25 мин.  

 

Примерная структура занятий. 

 

1.Педагог нацеливает детей на выполнение задания. 

2.Рассказывает о предстоящей работе. 

3.Демонстрирует 2-3 приёма работы. 

4.Дети подбирают материал и работают с ним. Детям, испытывающим 

затруднения, оказывается помощь. 

5.Дети работают творчески и свободно. Впрямую их действия не 

контролируются. Педагогом приветствуется проявление детьми творческой 

инициативы. 

6.Педагог напоминает детям об окончании работы и подводит итог (называет 

поставленную цель, перечисляет выбранные детьми способы её достижения, 

отмечает успехи и называет трудности, которые удалось или не удалось 

преодолеть). 

 7.Образовательная деятельность проводятся в форме совместной 

партнёрской работы, в группе создаётся обстановка мастерской. Пособия и 

оборудование находятся на видном месте. В процессе работы дети свободно 

передвигаются по группе, берут тот или иной материал, тихо общаются 

между собой и с любым вопросом обращаются к педагогу. 

8.В процессе работы дети пользуются  интерактивной доской. 

 

1.4. Планируемые результаты 
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Оценка результативности программы проводится  также по методике 

Г.А.Урунтаевой «Диагностика изобразительной деятельности 

дошкольников». 

 

Ожидаемые результаты:  

К концу обучения дети могут использовать различные изобразительные 

средства: линию, форму, цвет, композицию; используют разнообразные 

изобразительные материалы и  нетрадиционные способы рисования и лепки : 

кляксография,  набрызг, монотипия, рисование отпечатком руки, пальцев, 

рисование с использованием природного материала, тампонированием и др. 

 

Формы подведения итогов:  
1. Участие в городских выставках детского творчества. 

2. Творческие отчеты – организация выставки работ кружка, 

презентации. 

3. Оформление альбома детских рисунков «Чудеса своими руками». 

 

По итогам первого года обучения дети должны: 

- Проявлять интерес к книжным иллюстрациям. 

- Достаточно хорошо владеть такими техниками нетрадиционного 

рисования, как рисование пальчиками, ладонью, печатанье по трафарету, 

рисование картоном, салфеткой, поролоном. 

- Украшать силуэты игрушек элементами дымковской, хохломской 

росписи. 

- Подбирать цвета в соответствии с цветом предметов или по 

собственному желанию. 

- Делать фон для своей будущей работы. 

- Составлять узоры и предметы из геометрических фигур. 

 

По итогам второго года обучения дети должны: 

- Проявлять интерес к произведениям изобразительного искусства. 

- Знать особенности изобразительных материалов. 

- Выполнять рисунки, используя изученные различные нетрадиционные 

техники и приемы рисования. 

- Использовать различные цвета и оттенки для создания выразительных 

образов. 

- Выполнять узоры по мотивам народного декоративно-прикладного 

искусства; использовать разнообразные приемы и элементы для создания 

узора, подбирать цвета в соответствии с тем или иным видом декоративного 

искусства. 

- Изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции, 

используя разнообразные приемы вырезания, а также обрывание. 
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По итогам третьего года обучения дети должны: 

- знать разные виды изобразительного искусства: графика, живопись, 

декоративно-прикладное и народное искусство; 

- находить выразительные средства для воплощения образов в рисунке; 

- свободно применять в своих работах различные нетрадиционные техники и 

способы рисования; 

- создавать индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, 

предметные и сюжетные композиции на различные темы; 

- создавать изображения различных предметов, используя бумагу различной 

фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания; 

- свободно экспериментировать с различными материалами необходимыми 

для работы в нетрадиционных изобразительных техниках; 

- изображать один и тот же предмет различными способами и техниками 

рисования; 

- применять полученные знания и умения на практике. 
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II. Содержательный раздел 

2.1 Материально – технические условия 

Материалы и инструменты, необходимые для работы: 

1. Бумага разного формата и цвета. 

 2. Акварельные краски. 

 3. Гуашь. 

 4. Восковые мелки. 

 5. Трубочки для коктейля. 

 6. Ванночки с поролоном. 

 7. Баночки для воды. 

 8. Кисти круглые и плоские разного размера. 

 9. Салфетки.  

 10. Мягкие карандаши, ластики, бумага для эскизов. 

 11. Клей ПВА. 

 12. Аптечный парафин или восковые свечи. 

13.Нитки 

 

Программа рассчитана на 4 года обучения и состоит из двух этапов.  

 

Содержание этапов составлено с учетом возрастных особенностей и в 

соответствии СанПиН 2.4.1.3049-13 (требования к организации режима дня и 

учебных занятий).  

Первый этап рассчитан на детей младшего дошкольного возраста, второй – 

на детей старшего дошкольного возраста. 

 

2.2. Перспективное календарно – тематическое планирование (см. 

приложение 1) 
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III. Организационный раздел 

 

3.  Рабочая программа   по реализации дополнительной общеразвивающей 

программы  кружка «Юный художник» 

 

Модель реализации программы. 

Направления 

работы 

 

Содержание деятельности 

 

Срок 

исполнения 

 

1. Работа с 

детьми 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Игры-занятия в кружковой 

работе. 

 

В 

течение 

учебного года 

2. Диагностика с целью 

отслеживания результатов 

практических навыков работы с 

бумагой и гуашью. 

2 раза в 

год (октябрь, 

апрель) 

3. Посещение детьми 

познавательных занятий и выставок 

картин, организованных 

сотрудниками художественной 

галереи. 

В 

течение 

учебного года 

 

 

4. Чтение художественной 

литературы. 

 

1-2 раза в 

неделю 

5. «Чудеса чародея цвета» - игры 

с красками, цветом. 

В 

течение 

учебного года 

6. Продуктивная деятельность 

детей. 

В 

течение 

учебного года 

7. Участие в городских 

выставках детского творчества. 

В 

течение 

учебного года 

8. Творческие отчеты – 

организация выставки работ кружка. 

1 раз в 

год (май) 

9. Оформление альбома детских 

рисунков «Чудеса своими руками. 

Май  
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2.Сотрудниче

ство с родителями 

 

 

 

 

1. Помощь в оборудовании и 

оснащении материалом 

изобразительного уголка в группе. 

В 

течение 

учебного года 

 

2. Анкетирование родителей. 1 раз в 

год 

3. Совместная работа детей и 

родителей по намеченной тематике 

ДОУ.  

В 

течение 

учебного года 

4. Оформление фотоальбома по 

кружковой работе. 

В 

течение 

учебного года 

5. Участие в Неделе Семьи 

«Город мастеров». 

Май  

6. Участие в викторинах и 

конкурсах. 

В 

течение 

учебного года 

3. 

Методическое 

сопровождение  

 

 

1. Организация предметно-

развивающей среды, связанной с 

художественно-эстетическим 

развитием детей. 

В 

течение 

реализации 

программы 

2. Подборка художественной 

литературы «Сказки про краски» и 

оформление библиотечки юного 

художника. 

В 

течение 

учебного года 

 

3. Картотека нетрадиционных 

способов рисования. 

Май  

4. Подборка игр с рисунками для 

детей. 

Май  

5. Конспекты игр-занятий. 

 

В течение 

реализации 

программы 

6. Сценарии развлечений. В течение 

учебного года 

7. Консультационный материал 

для педагогов. 

В течение 

реализации 

программы 

8. Консультационный материал 

для родителей. 

В течение 

реализации 

программы 

9.Обобщение наработанного 

материала 

В течение 

учебного года 
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4. Работа с 

педагогами 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Выступления на 

педагогических советах, 

методических объединениях. 

В течение 

учебного года 

2. Консультации для педагогов. В течение 

реализации 

программы 

3. Педагогическая мастерская 

(обмен творческими находками). 

В течение 

реализации 

программы 

4. Работа в творческой группе 

педагогов. 

В течение 

реализации 

программы 

5. Мастер-класс для педагогов 

«Нетрадиционные изобразительные 

технологии». 

1 раз в 

квартал   

 

Ресурсное обеспечение программы: 
- Уголок изобразительной деятельности в группе. 

- Центр конструирования и творчества. 

-Методический инструментарий (конспекты игр-занятий, картотека 

дидактических игр, сценарии развлечений и т.д.). 

- Библиотечка юного художника. 

 

 

3.1. Методические  материалы 

Методическое обеспечение программы дополнительного 

образования детей: В каждом разделе программы дается характеристика 

возрастных особенностей развития детей, определены общие и специальные 

задачи обучения детей.  

К данной  программе разработаны (см. приложение): 

-полная характеристика методов и приемов нетрадиционного рисования,   

- перспективное годовое планирование занятий по возрастным группам, 

- краткие конспекты занятий, согласно планированию (с цветными образцами 

детских работ по возрастным группам и педагогические эскизы). 

Программа сопровождается приложением с трафаретами и шаблонами, 

которые помогут педагогу в работе, перечнем литературы рекомендованной 

к использованию в педагогическом процессе. 
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