Анкета перед завершением встреч
по программе «Азбука счастливой семьи»

ФИО полностью
Почта
Мобильный телефон
Посещал (а) встречи в образовательной организации ___________________________________ в городе (поселке) ______________

Оцените качество ваших отношений по шкале от 0 до 10, где 10 является высшим показателем
с супругом
с несовершеннолетними детьми
со взрослыми детьми
с собственными родителями

Чувствуете ли вы себя уверенно как родитель? (да/нет)

Считаете ли вы, что наказание является неотъемлемой частью воспитания ребенка? (да/нет)

Какие улучшения произошли в отношениях с вашим ребенком/детьми за время обучения по программе «Азбука счастливой семьи»? (текстовый ответ)

Какими способами вы пополняете свои ресурсы, когда расстроены или испытываете сильную усталость? (текстовый ответ)

Что вы делаете, когда чувствуете раздражение или гнев по отношению к кому-то из своих близких? (текстовый ответ)

Пожалуйста оцените от 0 до 10:

– ваше актуальное состояние, где 0 – критичная ситуация, я не в ресурсе («мне плохо, я не справляюсь»), 10 – я в ресурсе («чувствую себя превосходно, у меня много сил»)

– книгу-тренажер «Азбука счастливой семьи»

– занятия с ведущим по осознанному родительству

– безопасность атмосферы на занятиях и соответствие позиции ведущего принципу «равный–равному»

– профессионализм ведущего

[bookmark: _GoBack]– вероятность того, что вы порекомендуете программу «Азбука счастливой семьи» друзьям или своим взрослым детям: 0 – «ни за что не порекомендую», а 10 – «обязательно порекомендую»

Пожалуйста, напишите развернутый отзыв о программе «Азбука счастливой семьи» (ответ от 50 символов)

Нажимая кнопку ОТПРАВИТЬ, вы даете согласие на обработку Ваших персональных данных.


